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Come raggiungerci

Aula Magna, Area Ingresso - Pad.1

In treno

Dalla Stazione Centrale

MM Metropolitana 3 (gialla) fino alla fermata “Maciachini”, quindi tram n° 4
direzione “Niguarda”.

In auto

Tangenziale Ovest, autostrada TO - VE uscita Cormano, quindi percorrete
tutto il viale Enrico Fermi fino all’Ospedale Niguarda. Possibilita di parcheggio
interno (ingresso dal passo carraio di Via Zubiani): Euro 2,00 per sostatra o e
4 ore - Euro 2,50 per sosta compresa tra 5 e 24 ore.

Presentazione

Il dolore, in molte condizioni patologiche cessa di essere un sintomo cosiddetto
“utile” nel favorire in acuto la diagnosi delle patologia primaria, trasformandosi
in inutile sintomo e diventando esso stesso la malattia del paziente. La malattia
dolore per le sue implicazioni epidemiologiche, fisiologiche e psicologiche
se non diagnosticata, e curata tempestivamente e frequentemente difficile
da guarire, rischiando di influenzare negativamente anche per tutta la vita la
qualita di vita di molte persone.

La legge n°38 del 15 Marzo 2010 ha sancito il diritto alla cura del dolore in tutte
le sue forme e in tutte le persone e in tutti i luoghi di cura.

Il 16 Aprile 2012 & stato pubblicato sulla Gazzetta Ufficiale n°89 I'istituzione
dei Master Universitari di Alta Qualificazione e Formazione per gli specialisti in
ottemperanza all’art 8 comma 2 della legge.

Il 25 Luglio 2012 & stato siglata I'intesa in Conferenza Stato Regioni per
I’applicazione su scala nazionale dell’articolo n.5 della legge: standard di
accreditamento per le strutture di terapia del dolore e cure palliative; viene
definita la rete di patologia con le strutture denominate “spoke” ed “hub”.
1125 ottobre 2013 € entratain vigore la direttiva europea 2011/24 che regolamenta
la libera circolazione e 'accesso alle cure dei cittadini nei paesi membri della
comunita europea.

Dopo quattro anni dall’entrata in vigore, la legge n°38 del 2010, € ancora lontana
dal garantire I'accessibilita alle persone non essendo attuata in tutti i suoi
principi e in modo uniforme su tutto il territorio nazionale sia nella creazione
della Rete della Terapia del Dolore che nell’implementazione della Rete delle
Cure Palliative.

In particolare & necessario creare e attuare dei percorsi diagnostici terapeutici
e riabilitativi specifici algologici e implementare, anche riallocando, maggiori
risorse per le strutture organizzative multidisciplinari di terapia del dolore nella
diagnosi e cura della malattia dolore.

Scopo di questo corso aperto a tutte le professioni:

- fornire elementi culturali, conoscitivi e formativi sulla diagnosi, cura e
riabilitazioni delle prevalenti sindrome dolorose acute e croniche con l'uso
e gestione corretta dei farmaci, della tecnologia e delle tecniche integrative
sempre con una visone multidisciplinare

- porre i presupposti per la creazione di un percorso di continuita di cura
algologica tra ospedale e territorio anche con il supporto in termini di
sussidiarieta delle associazioni di volontariato e del terzo settore

-favorire il link tra i vari nodi della rete della terapia del dolore, le interfacce con
le altre rete di patologia

-aumentare la consapevolezza del diritto alla cura del dolore in tutte le persone

Responsabile Scien’rific@

Paolo Notaro
Resp. Terapia del Dolore
A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

Modalita di partecipazione

Il corso si rivolge a tutto il Personale Medico, agli Psicologi, al Personale
Infermieristico e ai Tecnici Sanitari.

Posti disponibili: 300.

DIPENDENTI: effettuare Iiscrizione attraverso I'Intranet Aziendale.
PARTECIPANTI ESTERNI: per iscriversi accedere a ospedaleniguarda.it>“Corsi
e Convegni”.

Liscrizione comprende: kit partecipante, partecipazione ai lavori scientifici,
coffee break e attestato di partecipazione.
Il servizio lunch é previsto esclusivamente per i relatori e i moderatori.

Deadline Iscrizioni: 9 marzo 2014. Dopo tale data Iiscrizione sara possibile solo
in sede congressuale.

Per eventuali informazioni e prenotazioni alberghiere contattare la Segreteria
Organizzativa.

C.Segre’reric Orgcnizza’rivc}

TEC S.r.l. Soc. Unip.

Piazza Vittoria, 5 - 35043 Monselice (PD)
Tel. 0429/760294 - Fax 0429/762075
info@turismoeventicongressi.it
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Programma)

8.30-9.00
9.00-9.15

9.15-13.15

9.15-11.00

11.00-11.15

11.15-13.15

13.15-14.15

13 MARZO 2014

Registrazione dei partecipanti

Saluto delle Autorita
M.Mantovani; W.Bergamaschi; M.Trivelli; G.Genduso

1" Sessione: Modelli organizzativi, normative e realta
Moderatori: P.Notaro; L.Ripamonti; P.Rotondi

Focus su: Evoluzione e livelli applicativi della legge n°38
del 15 marzo 2010 e rete di terapia del dolore, con I’entrata
in vigore della direttiva 2011/24}l)Je del 25 ottobre 2012

- I modelli organizzativi e le risorse nelle diverse realta
regionali F.Rizzi; M.Spizzichino; M.Agnello

- Aspetti socio assistenziali nella presa in carico delle
persone con dolore cronico P.Majorino

- La sanzione come strumento di ottemperanza ad una legge
M.L.Ghezzi; R.Messina; R.C.Rossi

- La necessita di percorsi condivisi tra le diverse societa
scientifiche F.Amato; G.Colini Baldeschi; A.Corcione

- La competenza professionale G.Fanelli; L.Gattinoni;
P.Lora Aprile

- Il ruolo di empowerment delle associazioni di volontariato
M.Marzegalli; P.Notaro; F.Zucco

Coffee Break

Moderatori: A.Paolicchi; G.Pinato; M.Evangelista

Etica e sostenibilita della cura in terapia del dolore:
HTA & uno strumento utile?

D.Bravar

Il valore della relazione medico paziente nella cura della
persona con dolore cronico

C.Regalia

Il ricordo del dolore riferito tra percezione e memoria:
limiti dei sistemi di misurazione

G.B.Vicario

La ricerca in algologia: scenari
M.Grilli

| bisogni delle persone: storie di malattia dolore
E.Buratti; A.Meroni; G.Rondinara

Lunch

14.15-18.00 lI* Sessione: Approccio dia%‘nostico e farmacologico

secondo evidenze scientifiche
Moderatori: E.Arcuri; A.De Gasperi; G.P.Venturelli

14.15-16.30 g?&)saicina e lidocaina per via topica: razionale

mantea; G.Maltese

Focus su: differente meccanismo d’azione ed effetti
collaterali dei farmaci analgesici a medio e lungo termine

- Morfinici, cannabinoidi e metadone S.Maione
- Paracetamolo, FANS e adiuvanti P.Romualdi
- Codeina: un problema di uso inappropriato? P.G.Sacerdote

- Cronicizzazione e via noradrenergica D.Fornasari

Nalo’>l<one associato agli oppiacei: luci ed ombre dell’esperienza clinica
M.Allegri

16.30-16.45 Coffee Break

16.45-18.00 Ecografia e tecnologie algologiche: prospettive
E.Storti

Evidenza scientifica delle tecniche percutanee a scopo diagnostico
del tratto rachideo
F.Coluzzi

Epiduroscopia: indicazioni e tecnica
P.A.Grossi

18.00 Chiusura lavori

14 MARZO 2014

8.30-14.00 IlI" Sessione: Percorsi di cura nelle diverse forme di malattia
olore
Moderatori: S.Adilardi; A.Costantini; R.Fumagalli

8.30-11.00 La valutazione del paziente candidato ad impianto di

stimolatore: ’evoluzione dei criteri di selezione
A.Voltolini; G.F.Rubino

Cefalee refrattarie: un modello di rete interaziendale
M.Leone; P.Notaro

Sindromi dolorose neuropatiche: lo stato dell’arte
M.Buonocore

Sindrome fibromialgica: una pandemia?
C.Bonezzi; D.A.Filippini

Il dolore pelvico
M.Spinelli

L’alta tecnologia e le ferite complesse
J.Negreanu

11.00-11.15  Coffee Break
Moderatori: A.Barbati; M.Bertolotto; Y.Leykin

11.15-13.45 Niguarda Cancer Center: curare innovando
S.Siena

Le sindromi dolorose nelle differenti patologie degenerative
neoplastiche
M.Mammucari

Break through cancer pain
G.Fortini

Il dolore nel bambino: le raccomandazioni WHO
C.l.Ripamonti

Slgrambler therapy: razionale del meccanismo d’azione e casi
clinici
C.A.Dell’Agnola; K.Bencardino; A.Bonacorsi; M.C.Montagna
Immunofarmacologia di regolazione e applicazioni
cliniche: prospettive in algologia
A.M.Meroni; V.Miranda
13.45-14.00 Discussione

14.00 Chiusura lavori e Lunch

Relatori e Moderatori

SAVERIO ADILARDI, ) . . .
Responsabile Terapia del Dolore Istituto Clinico Citta di Brescia

MAURO AGNELLO' . .
Dlrléente Programmazione e Governo dei Servizi Sanitari Regione Lombardia
MASSIMO ALLEGRI

Medico - Ter%ﬂa del Dolore Fondazione IRCCS Policlinico Ospedale S.Matteo, PV
BRUNO AMANTEA

Professore Ordinario di Anestesia e Rianimazione Facolta di Medicina e
Ch:rurgla Universita degli Studi Magna Graecia, Catanzaro

FRANCESCO AMATO o

Direttore Teragla del Dolore e Cure Palliative, A.O. Cosenza

EDOARDO ARCURI ; ) )

Primario Emerito Istituto Nazionale dei Tumori, Roma

ALDO BARBATI . i )

Anestesista e Terapista - Terapia del Dolore, Napoli

KATIA BENCARDINO

Medico - Oncolo%{a Falck A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano
WALTER BERGAMIASCHI ) ]

Direttore Generale Salute Regione Lombardia

MARCO BERTOLOTTO o

Resgonsablle Terapia del Dolore e Cure Palliative ASL 2 Savonese

DIEGO BRAVAR o

Amministratore Dele'%ato TBS Group ltalia, Trieste

ANNALISA BONACORSI ) )
Anestesista - TeraFIa del Dolore, A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano
CESARE BONEZZ } ’ ) .
Responsabile - Centro di Terapia del Dolore Fondazione Salvatore Maugeri
IRCCS, Pavia

MICHELANGELO BUONOCORE

Responsabile Neurofisiopatologia Fondazione Salvatore Maugeri IRCCS,

Pavia

ELISA BURATTI . .

Psicologa - Terapia del Dolore A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

GIANNI'COLINI BALDESCHI

Direttore Terapia Antalgica A.O. C.0. S.Giovanni Addolorata, Roma

FLAMINIA COLUZzI = >~ " . .

Ricercatrice Universitaria - Dip. Scienze e Biotecnologie Medico-Chirurgiche

Universita La Sapienza, Roma

ANTONIO CORCIONE

Direttore Anestesia e TIPO A.O. Dei Colli “V.Monaldi”, Napoli

AMEDEO COSTANTINI

Direttore Terapia del Dolore e Cure Palliative Ospedale Clinicizzato

SS Annunziata, Chieti

ANDREA DE GASPERI ) )

Direttore Anestesia e Rianimazione 2 A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

CARLO ALBERTO DELL’AGNOLA

Ili‘/lr_ilmario Emerito Chirurgia Pediatrica A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda,
ilano

MAURIZIQ EVANGELISTA o .

Direttore TeraE|a del Dolore Universita Cattolica Sacro Cuore/CIC, Roma

GUIDO FANELLI

Presidente Commissione Terapia del Dolore e Cure Palliative

Ministero della Salute, Roma

DAVIDE ANTONIO FILIPPINI ) )

Medico - Reumatologia A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

DIEGO FORNASARI o ) )
Professore Associato - Farmacologia Dip. Biotecnologie Mediche e
Medicina Traslazionale Universita degli Studi di Milano

GIANPAOLO FORTINI

Responsabile Terapia del Dolore e Cure Palliative A.O. di Circolo Fondazione
Macchi, Varese

ROBERTO FUMAGALLI = : )
Direttore Anestesia e Rianimazione 1A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano
LUCIANO GATTINONI .

Professore Ordinario - Anestesia e Rianimazione Universita degli Studi di Milano
GIUSEPPE GENDUSO ) )

Direttore Sanitario A.O. Osloedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

MORRIS LORENZO GHEZZ o - y )
Professore Ordinario - Filosofia e Sociologia del Diritto Universita degli
Studi di Milano

MARIAGRAZIA GRILLI .

Professore Associato di Farmacologia Universita Piemonte Orientale, Novara
PAOLO ANGELO GROSSI< ;

Direttore Anestesia Locoregionale e Terapia del Dolore

IRCCS Policlinico di San Dondto, San Donato Milanese

YIGALLEYKIN = i )
Direttore Anestesia Rianimazione e Terapia del Dolore A.O. Santa Maria
degh Arﬂﬁeh Pordenone

MZASSINO LEONE

Dirigente Medico Neurologia Il - Cefalee Istituto Neurologico C.Besta, Milano

PIERANGELO LORA APRILE

Se{&retario Scientifico e Responsabile Nazionale Area Dolore e Cure Palliative

SIMG (Societa Italiana di Medicina Generale

SABATINO MAIONE ) L )

Professore Ordinario Farmacologia Il Universita degli Studi di Napoli

PIERFRANCESCO MAJORINO o

Assessore Politiche Sociali e Cultura della Salute, Comune di Milano

GIOVANNI MALTESE | B )

Medico - Anestesia e Rianimazione A.O. Mater Domini Pol. Univ., Catanzaro

MASSIMO MAMMUCARI o

Assistenza Primaria - Pain Manager Policlinico Tor Vergata, Roma

MARIO MANTOVANI

Assessore Salute, Regione Lombardia

MAURIZIO MARZEGALLI

Vicepresidente Fondazione Maddalena Grassi

ADRIANO MERONI

Consulente Terapia del Dolore A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

ALBERTO MARCO MERONI i

Al\ﬁdlco Ortopedia e Traumatologia A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda,
ilano

ROBERTO MESSINA -

Presidente Associazione Federanziani, Roma

VINCENZO MIRANDA o o . )

Responsabile Unita Ricerca Clinica e Clinical Monitor GUNA S.p.A., Milano

MARIA CESARINA MONTAGNA } X

Medico - Terapia del Dolore A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano

JOSEPH NEGREANU o o

Presidente Fondazione Vulnus Istituti Clinici di Ricerca Scientifica

A.O. Ospedale Nguarda Ca’ Granda, Milano

PAOLO NOTAR

Responsabile Terapia del Dolore A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

ADRIANA PAOLICCHI

Responsabile Sez. Dipartimentale Anestesia e Ospedale Senza Dolore

A.O. U.Pisana, Pisa

GIAMPAOLOPINATO

Presidente Ogﬁcma Algologica Triveneta

CAMILLO REGALIA R . )

Professore Ordinario - Psicologia Sociale Facolta Scienze della Formazione

Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano

CARLA IDA RIPAMONTI ) )

Responsabile Cure di Supﬁorto al Paziente Oncologico

Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori, Milano

LUIGI RIPAMONTI

Medico e Giornalista - Responsabile pagine salute del Corriere della Sera

e corriere.it

FABIO RIZZI N

Presidente Terza Commissione Sanita e Politiche Sociali Regione Lombardia

PATRIZIA ROMUALDI o o i

Professore Associato di Farmacologia - Dip. Farmacia e Biotecnologia

Universita di Bologna

GIANFRANCO RONDINARA ) )

Responsabile Week HosPItaI A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

ROBERTO CARLO ROSSI ) o

Presidente Ordine dei Medlici Chirurghi ed Odontoiatri di Milano

PAOLOROTONDI ) o o

Docente Scuola di Direzione Aziendale Universita Bocconi di Milano

GERARDO FABIO RUBINO )

Medico - Anestesia e Rianimazione 1A.0. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

PAOLA GIUSEPPINA SACERDOTE

Professore Associato di Farmacologia Dip. di Scienze Farmacologiche e

Biomolecolari, Universita degli Studi di Milano

SALVATORE SIENA

Direttore Oncolo%ia Falck A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

MICHELE SPINELEI ) ;

Responsabile Neurourologia Centro Alberto Zanollo A.O. Ospedale Niguarda

Ca’ Granda, Milano

MARCO SPIZZICHINO . o

Direttore XI Direzione Generale della Programmazione Sanitaria

Ministero della Salute

ENRICO STORTI. . .

Medico - Anestesia e Rianimazione 1A.0. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

MARCO TRIVELLI ) ]

Commissario Straordinario A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

GABRIELA PAOLA VENTURELLI

Direttore Farmacia A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

GIOVANNI BRUNO VICARIO .

Professore Emerito di Psicologia Generale Universita di Udine

ALESSANDRA VOLTOLINI i ]

PSICOIO%a - Servizio di Psicologia Clinica A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

FURIO ZUCCO

Presidente Associazione Presenza Amica



