SEC RELAZIONI PUBBLICHE E ISTITUZIONALI — PRESS MONITORING

CLIENTE: NO PAIN
TESTATA: La Repubblica Salute
DATA: 18 Maggio 2010

che;

Lt
13,7%
utilizza

NZ2%

PEESSANDRA MIARGRETH

n ago contre il delore.
Nel congresso nazio-
nale dell’Associazione
italianaperiostudiodel
dolore (Firenze, 23-25 maggio),
J'agopuntura guest'anne ha
‘un'intera giomata per sé. 5i parla
di egopuntura sormatica, Dssiz
quellz esercitate sul corpo, e 4
guelle suricolare (in zleune zone
dell'orecchin).
wUltimamente siamoarivatia
dimestrare 'azione terapsutica
dell'agopuntura sul dolore. Studi
eseguiti conlarisonanza magne-
Tice funzionale dimostrano cheil
nostre corpo reagisce alla stimo-
lazionesensorizleperifericaotre-
| mutzcon]'infdssione diunago. Gli
aghi infatti afivane alcune ares
specifiche del nostro cervello,
quelle interessate nell'slabora:

sistemalicamenta-
'agopuntura .
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Uno studio recente, effettuato.conrisonanza mognetica,

degli Halia
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zione dello stimelo doloroson,
spiega Riccardo Rinaldi, profes-
501e 2 contramo diterapia del do-
lore all"Universita LaSapisnza di
Roma: «L'immagine del cervello
ottenuta conlarsonanzamagne-
tica Ediversain questezone cere-
breli 2 seconda chel’zgo siainse-
zito nella cute o nonlo sia. §i ve-
dononelladsonanzz questeares
specifiche che cambiana attivith
sotte effetto dell'sgo, dimostran-
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~Tagépuntura '

dopertanto chel'agoresceame-
diare {i-dialoge doloroso che av-
¥iene tracute stimolata eilnostro
cervello. Sull'argomenta si stan-
o pubblicando malt studisu -
viste scientifiche presdglose, co-
e Pain, 1pil recent sono quelli
sull'agopuntura auricolare, Gra-
7ie a questa discipling, si ottiens
un miglioramento significativo
della qualith divita del pazientes.
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In ltalia sono solo TS

ospedalier di terapia
*  deldolore chie usano

‘ dimedicina generale
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Tetto agopuntura
oralaprovac’e

docente di agopunnira e zurico-
loterapia all Universita Tor Ver-
gataRoma:«L'2gopuntia spma-
tica viene utlizzata per i dolore
<ronico comenel caso di disturki
ostepartcolari e muscolari, guali
artrosi, lombalgie, mal di schie-
na. L'agopuntura non haseleun
effetto anestetico, ma anche an-
tnfinmmatetio. Eeficace anche
per cefeles muscolo tensive e al-
cune emicranie. L'agopuntura
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auricolare & indicata peril dolore
acutg, come in case di traumi
SpOrTvis,

La buona notizia éche sono in
aumento i medici [newroiogi, or-
topedicl) che mandznoi paziend
dall'agopuntore. Quella mena
positivacheicentichesioecn- .
pano di terepiz del dolore sona
aneorapochiinlalia

Intanto nasee wi numero ver-
de: 800574261 Tvaiontzri dell’as-
sociazione Nopain Onlus, darza
no informazioni e consiglhi sy

Giornaia nazionals
VerrapIesent:
tadinanzattive - Tribunale del
malato su dolore cronico e par-
cozsi assistenzieli. Titolo: "Non
siamo nati per soffrire”.
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