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Come raggiungerci

Aula Magna, Area Ingresso - Pad.1

In treno

Dalla Stazione Centrale

MM Metropolitana 3 (gialla) fino alla fermata “Maciachini”, quindi tram n° 4
direzione “Niguarda”.

In auto

Tangenziale Ovest, autostrada TO - VE uscita Cormano, quindi percorrete
tutto il viale Enrico Fermi fino all’Ospedale Niguarda. Possibilita di parcheggio
interno (ingresso dal passo carraio di Via Zubiani): Euro 2,00 per sostatra o e
4 ore - Euro 2,50 per sosta compresa tra 5 e 24 ore.

Presentazione

Il dolore, in molte condizioni patologiche cessa di essere un sintomo
cosiddetto “utile” nel favorire in acuto la diagnosi delle patologia primaria,
trasformandosi in inutile sintomo e diventando esso stesso la malattia del
paziente.

La malattia dolore per le sue implicazioni epidemiologiche, fisiologiche
e psicologiche se non diagnosticata, e curata tempestivamente e
frequentemente difficile da guarire, rischiando di influenzare negativamente
anche per tutta la vita la qualita di vita di molte, troppe persone, e della loro
famiglia.

La legge n°38 del 15 Marzo 2010 ha sancito il diritto alla cura del dolore in tutte
le sue forme, per tutte le persone e in tutti i luoghi di cura; € un obbligo di
legge misurare e curare il dolore.

1116 Aprile 2012 & stato pubblicato sulla Gazzetta Ufficiale n°89 I'istituzione dei
Master Universitari di Alta Qualificazione e Formazione per gli specialisti in
ottemperanza all’art 8 comma 2 della legge.

Il 25 Luglio 2012 € stato siglata I'intesa in Conferenza Stato Regioni per
I’applicazione su scala nazionale dell’articolo n.5 della legge: standard di
accreditamento per le strutture di terapia del dolore e cure palliative; viene
definita la rete di patologia con le strutture denominate “spoke” ed “hub”.
Dopo tre anni dall’entrata in vigore, la legge®38 del 15 Marzo 2010, & ancora
lontana dall’essere attuata in tutti i suoi principi e in modo uniforme su tutto il
territorio nazionale sia nella creazione della Rete della Terapia del Dolore, che
nell’implementazione della Rete delle Cure Palliative, e sia nella promozione
in modo sistematico delle attivita del Comitato Ospedale e Territorio senza
Dolore.

In particolare & necessario creare e attuare dei percorsi diagnostici terapeutici
e riabilitativi specifici algologici e implementare, anche riallocando, maggiori
risorse per le strutture organizzative multidisciplinari di terapia del dolore
nella diagnosi e cura della malattia dolore.

Scopo di questo corso aperto a tutte le professioni:

- fornire elementi culturali, conoscitivi e formativi sulla diagnosi, cura e
riabilitazioni delle prevalenti sindrome dolorose acute e croniche con l'uso
e gestione corretta dei farmaci, della tecnologia e delle tecniche integrative
sempre con una visone multidisciplinare

- porre i presupposti per la creazione di un percorso di continuita di cura
algologica tra ospedale e territorio anche con il supporto in termini di
sussidiarieta delle associazioni di volontariato e del terzo settore

- favorire il link tra i vari nodi della rete della terapia del dolore, le interfacce con
le altre rete di patologia

-aumentare la consapevolezza del diritto alla cura del dolore in tutte le persone.

CResponsabiIe Scien’rific@

Paolo Notaro
Resp. Terapia del Dolore
A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

Modalita di partecipazione

Il corso si rivolge a tutto il Personale Medico, al Personale Infermieristico e ai
Tecnici Sanitari.

Posti disponibili 300.

DIPENDENTI:

effettuare Iiscrizione attraverso I'Intranet Aziendale.
PARTECIPANTI ESTERNI:

per iscriversi accedere a ospedaleniguarda.it > “Corsi e Convegni”.

Deadline Iscrizioni: 1 marzo 2013. Dopo tale data Iiscrizione sara possibile solo
in sede congressuale.

Per eventuali informazioni e prenotazioni alberghiere contattare
la Segreteria Organizzativa.

Segreteria Orgqnizzo’riv@

TECS.r.l. Soc. Unip

Piazza Vittoria, 5 - 35043 Monselice (PD)
Tel. 0429-760294 Fax 0429-762075
info@turismoeventicongressi.it

Segreteria Scien’rificc)

Elisa Buratti - Adriano Meroni - Maria Cesarina Montagna

Gerardo Fabio Rubino - Alessandra Voltolini

14-15 Marzo 2013

EVENTO GRATUITO

Malattia Dolore e
Rete Territoriale
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(F Programma )

14 MARZO 2013
8.30-9.00 Registrazione dei partecipanti

Saluto delle Autorita
W.Bergamaschi; G.Genduso; M.Melazzini
?.15—13.15 I~ Sessione: Aspetti normativi e modelli organizzativi nella

erapia del Dolore .
Moderatori: V.Carpino; R.M. Melotti; P.Notaro

Leg§e n. 38 tre anni dopo: confronto del livello applicativo
tra diverse realta regionali . .

F.Amato; M.E.Balza; C.Colini Baldeschi; M.Bersani;

A.De Luca; L.F.Nard':; P.Spriano; A.Terrevoli

9.00-9.15

La formazione specialistica in terapia del dolore

G.Fanelli
Il monitora%gio delle prestazioni algologiche maggiori su
tutto il territorio nazionale
M.Spizzichino
11.00-11.15  Coffee Break
Laretee Eossibili modelli interaziendali per la terapia del
dolore in Lombardia
G.G.Fontana

PDTA per il dolore cronico
C.Bonezzi

Cure palliative e terapia del dolore:
I'integrazione fra le due reti
F.Zucco

Appropriatezza della cura e non cura dei DRG
F.Amato

Dal prendersi cura al prendersi carico della persona con
dolore cronico: il ruolo delle associazioni di volontariato
nella cura e sostenibilita del sistema sanitario

E.Buratti; M.G.Oliva; G.Manera Cattani

13.15-14.00  Lunch

14.00-16.15 I1* Sessione: Nuove formulazioni di molecole antalgiche e
criticita nell’uso degli analgesici maggiori |
Moderatori: A.Costantini; A.De Gasperi; C.Mattia

Lidocaina Patch
C.Mattia

Cannabinoidi
S.Maione

La variabilita della risposta clinica al trattamento con
gp |o’|‘d| nel dolore da cancro
.Corli

Rischio di addiction in pazienti in trattamento con
oppiacei per dolore cronico: mito o problema?
D.Fornasari

Uso de%l)i analgesici maggiori: effetti collaterali, guida
automobilistica e altri contesti a rischio di sequele
assicurative medico legali

A.Costantini; G.Fortini; E.Giannini

Coffee Break
16.30-18.30 III* Sessione: La tecnologia per il controllo del dolore

Assonanze tra diagnosi clinica e diagnosi strumentale
nella malattia dolore
M.Buonocore

16.15-16.30

Neurostimolazione elettrica: nuove prospettive
G.Colini Baldeschi

15 MARZO 2013

La neurostimolazione sottocutanea
G.Pinato

Risonanza magnetica e medical device: limite attuale e
nuove ofg;%ortumta
C.Ticca; P.Notaro

La radiofrequenza con pulse dose nelle sindromi dolorose
periferiche
A.De Luca

Ultrasuoni focalizzati nelle lesioni dolorose ossee
C.Ticca

Cocktail di apertura del Congresso
La musica contro il dolore: FRENESYA Rock Band

&00—13.15 IV~ Sessione: Contesti specifici e percorsi di cura del dolore
oderatori: S.Adilardi; E.C.Agostoni; R.Fumagalli

13.15-14.00

Il trattamento del dolore in pronto soccorso: percorsi e
nuove formulazioni farmacologiche

- Percorso D.Coen

- Interazione multidisciplinare V.Molene

- Lidocaina e tetracaina patch, paracetamolo e fentanyl a
rapida azione M.C. Montagna; G.F. Rubino

Dolore lombare refrattario alla terapia farmacologica:
cosa e quando fare?

- Classificazione F.Albertini

- Trattamento percutaneo L.Rigobello

- Trattamento invasivo maggiore P.Giorgi

Emicranija cronica e stimolazione occipitale

- definizione e terapia E. Ferrante .

- approccio invasivo con PNS A.Meroni; G.Rondinara
- valutazione e compliance A.Voltolini

Il controllo del dolore acuto post operatorio €
ancora un problema?
A.Paolicchi

Il dolore nascosto
A.De Gasperi

Lunch

14.00-16.15 V* Sessione: Tecniche integrative nel controllo del dolore tra
ratica clinica ed evidenze scientifiche
oderatori: P.Betti; G.Maltese; R.Monzani

16.15-16.30
16.30-18.30

18.30-19.00

A%oguntura
C.A.Dell’Agnola; R.Gatto

Fitoterapia, Omeopatia, Medicine Naturali
A.M.Meroni

Ipnosi - Psicoterapia ipnotica
IVIP,BeHetti plaip

Laser terapia
F.Albertini

Ozonoterapia
E.Marinoni

Evidenze scientifiche e percorsi di cura nella medicina
integrativa
N.Ladiana

Coffee Break

Workshop aperto al pubblico

Moderatore: C.Gargiulo

Medicina termale e dolore cronico: le malattie reumatiche

E.g;zlldara; F.Colombo; S.Masiero; P.Notaro; U.Solimene;
.Voltan

Cocktail di chiusura del Congresso
La musica contro il dolore: SIX SEASONS

Relatori e Moderatori )

SAVERIO ADILARDI. ) A )
Responsabile Terapia del Dolore - Istituto Clinico Citta di Brescia

ELIO CLEMENTE AGOSTONI i

Direttore Neurologia e Stroke Unit

A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

FILIPPO ALBERTINI T . )
Responsabile Servizio di Neuroradiologia- Istituto Clinico Sant’Anna, Brescia
FRANCESCO AMATO o

Direttore Terapia del Dolore e Cure Palliative - A.O. Cosenza

MARIA ELENA BALZA |

Direzione Generale Sanita - Programmazione e Sviluppo Piani

Sanita Regione Lombardia

MONIA BELLETTI o

Psncoloﬁa Psicoterapeuta - Cure Palliative - Antea, Roma

WALTER BERGAMASCHI ) )

Direttore Generale A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano
MAURIZIO BERSANI .

Direzione Generale Sanita - Programmazione e Sviluppo Piani

Sanita Regione Lombardia

PATRIZIABETTI o

Medico Anestesista - Anestesia e Rianimazione 2

A.O. Osgedale Nlﬁuarda Ca’ Granda, Milano

CESARE BONEZ o o ) )

Responsabile Centro di Ricerca in Fisiopatologia e Terapia del Dolore
Fondazione Salvatore Maugeri IRCCS, Pavia

MICHELANGELO BUONOCORE i

Direttore Unita di Neuroﬁsmpatol%na .

Fondazione Salvatore Maugeri IRCCS, Pavia
ELISA BURATTI
Psicologa - Terapia del Dolore, A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano
FABRIZTO CALDARA i o

Direttore Scientifico - Centro Studi Termali Pietro d’Abano, Abano Terme
VINCENZO CARPINO

Presidente Nazionale AAROI EMAC

DANIELE COEN |

Direttore Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso

A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

GIANNI COLINI BALDESCHI . .

Direttore Terapia Antalgica - A.O. C.0. S. Giovanni Addolorata, Roma
FABRIZIO COLOMBO

Direttore Dipartimento Medico Polispecialistico

A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

OSCAR'CORLI . o

Direttore Unita Ricerca nel Dolore e nelle Cure Palliative

Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri, Milano

AMEDEO COSTANTINI

Direttore Terapia del Dolore e Cure Palliative

Ospedale Clinicizzato SS Annunziata, Chieti

ANDREA DE GASPERI ] )
Direttore Anestesia e Rianimazione 2 - A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano
ANNA DE LUCA

Direttore Terapia del Dolore e Cure Palliative

A.O. Citta della Salute e della Scienza, Torino

CARLO ALBERTO DELL’AGNOLA

Primario Emerito - Chirurgia Pediatrica

A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

GUIDO FANELLI® ) o
Presidente Commissione Terapia del Dolore e Cure Palliative
Ministero della Salute, Roma

ENRICO FERRANTE )

Responsabile Centro Cefalee - Neurologia

A.O. Ospedale lléuarda Ca’ Granda, Milano

GIANCARLO GIUSEPPE FONTANA : ; o
Medico Direzione Generale Sanita - Programmazione e Sviluppo Piani
Regione Lombardia

DIEGO FORNASARI ) 4
Professore Associato - Farmacologia - Universita degli Studi di Milano
GIANPAOLO FORTINI o

Responsabile Terapia del Dolore e Cure Palliative

A.O. di Circolo Fondazione Macchi, Varese

ROBERTO FUMAGALLI

Direttore Anestesia e Rianimazione 1

A.O. Ospedale nguarda Ca’ Granda, Milano

CARLO GARGIUEO »

MMG - Opinionista televisivo

ROBERTO GATTO

Centro Studi So Wen, Milano

GIUSEPPE GENDUSO' ) )

Direttore Sanitario A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano
EDILBERTO GIANNINI

Avvocato Studio Legale Giannini, Milano

PIETRO GIORGI

Responsabile Chirurgia Vertebrale - A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano
NICOLA LADIANA

Anestesista Rianimatore - Anestesia e Rianimazione 2

A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

SABATINO MAIONE ) o i
Professore Ordinario - Farmacologia - Il Universita degli Studi di Napoli
GIOVANNI MALTESE

Anestesista Rianimatore - Anestesia e Rianimazione

A.O. Mater Domini - Policlinico Universitario, Catanzaro

GABRIELLA MANERA CATTANI ) )

Segretario Generale AISLA - Vice Presidente FON, Milano

ENZO MARINONI )

Ortopedico - Ortopedia e Traumatologia

A.O. Ospedale Nlhgigarda Ca’ Granda, Milano

STEFANO MASIERO

Direttore Riabiliazione Ortopedica - A.O. Universitaria di Padova
CONSALVO MATTIA

Professore Facolta di Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi “La Sapienza”, Roma

MARIO MELAZZIN] _ ) )

Assessore alla Sanita - Regione Lombardia

RITA MARIA MELOTTI R ) )
Professore Ordinario - Anestesia e Rianimazione Terapia Intensiva
Universita degli Studi di Bologna

ADRIANO MERONI

Collaboratore - Terapia del Dolore

A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

ALBERTO MARCO MERONI .

Ortopedico - Ortopedia e Traumatologia

A.O. Ospedale NiEuarda Ca’ Granda, Milano

VINCENZO MOLENE

Responsabile Medicina Perioperatoria Servizio di Anestesia e Rianimazione 1
A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

MARIA CESARINA MONTAGNA

Medico - Terapia del Dolore .

A.O. Ospedale fouarda Ca’ Granda, Milano

ROBERTA MONZANI o

Responsabile Da.y_Hoapltal Chirurgico

IRCCS Istituto Clinico Humanitas, Milano

LUIGI FILIPPO NARDI o

Direttore Terapia del Dolore e Cure Palliative

Area Vasta %_A UR Marche - Ospedale di Macerata

PAOLO NOTARO

Responsabile Terapia del Dolore

A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

MARIA GIOVANNA OLIVA

Segretario FON - Presidente AUS

A.O. Ospedale Ni‘%uarda Ca’ Granda, Milano

ADRIANA PAOLICCHI

Responsabile Anestesia e Ospedale Senza Dolore

Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana, Pisa

GIAMPAOLO PINATO

Presidente Officina Algologica Triveneta

LUCARIGOBELLO . ~ o

Professore - Facolta di Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi di Padova

GIANFRANCG RONDINARA ) )
Responsabile Week HORthaI - A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano
GERARDO FABIO RUBINO

Anestesista Rianimatore - Servizio Anestesia e Rianimazione 1

A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

UMBERTO SOLIMENE

Presidente Ricerche Bioclimatologia Medica, Medicina Termale,
Complementare e Scienze del Benessere

Scuola di Specializzazione in Medicina Termale, Milano

MARCO SPIZZICHINO ) o
Direttore Ufficio XI Direzione Generale della Programmazione Sanitaria
Ministero della Salute

PAOLO SPRIANO

MMG - Segretario Nazionale SNAMID, Milano

ATTILIO TERREVOLI ) ) o
Dirigente Servizio Autonomo di Terapia del Dolore e Cure Palliative
ULSS 6 Vicenza - Ospedale San Bortolo, Vicenza

CRISTIANA TICCA

Radiolo%o - Radiolo'\%ia - A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano
GABRIELLA VOLTAI

Presidente ANMAR, Roma

ALESSANDRA VOLTOLINI

Psicolo%a - Servizio di Psicologia - A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano
FURIO ZUCCO , ,

Coordinatore SICP Regione Lombardia



