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Come raggiungerci

Aula Magna, Area Ingresso - Pad.1

In treno

Dalla Stazione Centrale

MM Metropolitana 3 (gialla) fino alla fermata
“Maciachini”, quindi tram n° 4 direzione “Niguarda”.

Inauto

Tangenziale Ovest, autostrada TO - VE uscita

Cormano, quindi percorrete tutto il viale Enrico Fermi fino
al’Ospedale Niguarda. Possibilita di parcheggio interno
(ingresso dal passo carraio di Via Zubiani): Euro 1,90 per sosta
tra 0 e 4 ore - Euro 2,40 per sosta compresa tra 5 e 24 ore.

Presentazione

Il dolore in molte condizioni patologiche cessa di essere un
campanello di allarme della malattia e diventa esso stesso
la malattia del paziente, influenzandone negativamente la
qualita della sua vita e quella della sua famiglia. La Legge n.38
del marzo 2010 sancisce il diritto alla cura del dolore in tutte le
sue forme e in tutte le persone.

L’attuazione della Legge rende necessaria la creazione di
percorsi diagnostico terapeutici specifici e 'implementazione
delle strutture dedicate alla diagnosi e cura delle sindromi
dolorose complesse in tutte le patologie con un approccio
multidisciplinare.

Scopo di questo corso € fornire elementi culturali, conoscitivi
e formativi sulla diagnosi e cura delle sindromi dolorose, con
I'uso corretto dei farmaci e della tecnologia, nonché porre i
presupposti per un percorso di continuita di cura algologica
tra ospedale e territorio.

CResponsabiIe Scien’rific@

Paolo Notaro
Resp. Terapia del Dolore
A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

(Segre’reric Scientifica )

Rita Aicardi, Ombretta Amici, Adriano Meroni, Maria
Cesarina Montagna, Fabio Rubino, Alessandra Voltolini
A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

Modalita di partecipazione

Il corso si rivolge a tutto il Personale Medico al Personale
Infermieristico e ai Tecnici Sanitari.
Posti disponibili 300.

DIPENDENTI:

effettuare liscrizione attraverso I'Intranet Aziendale.
PARTECIPANTI ESTERNI:

per iscriversi accedere a ospedaleniguarda.it > “Corsi e
Convegni”.

Deadline Iscrizioni: 22/03/2011 - Dopo tale data sara possibile
iscriversi in sede congressuale.

GIOVEDV 24/03 Concerto d’apertura al Congresso
“IL ROCK DEI GIOVANI CONTRO IL
DOLORE”: AMBRA MARIE&BAND

Ospedale Niguarda - AULA MAGNA - Ore 21,00

La partecipazione al concerto & gratuita
(fino ad esaurimento posti), previa prenotazione al Numero
Verde NOPAIN 800974261 oppure allo 0429.760294.

Segreteria Organizzoﬁv@

T.E.C.S.r.l

Tel. 0429.760294

Fax 0429.762075
info@turismoeventicongressi.it

Per eventuali informazioni e prenotazioni alberghiere
contattare la Segreteria Organizzativa T.E.C.

25- 26 Marzo 2011
GRATUITO

Malattia Dolore:

Cura, Modello e Rete
Territoriale

Accreditamento ECM - CPD - 9,75 CREDITI FORMATIVI

AULA MACNA Area Ingresso, Pad.1
A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda
P.zza Ospedale Maggiore, 3 - 20162 Milano
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Programma )

25 MARZO 2011
14.00-14.30

Registrazione partecipanti

Saluto delle Autorita: P.Cannatelli;
L.Bresciani; G.Genduso

Moderatori: A.De Gasperi; P.Notaro

14.30-14.45

14.45-15.00 Introduzione
P.Notaro

15.00-15.30 La legge n. 38 del 15 marzo 2010
La cura del dolore € un diritto per
tutte le persone
G.Fanelli

15.30-16.00 Applicazione regionale della Legge n. 38
G.Fontana

16.00-17.00 Competenza specialistica di Terapia
del Dolore in Italia: analisi della
formazione e dei servizi erogati
V.Carpino; G.Fanelli; G.Fontang;
U.Garbarini; A.Stella

17.00-17.15 Coffee Break

17.15-17.45 Mente corpo e percezione
G.B.Vicario

17.45-18.15 L’espressione artistica come integrazione
alla cura
L.Tonani

18.15-18.45 Storie comuni di persone con dolore
inutile: interviste ai pazienti
M.Tani

18.45-19.00 Un ricordo del Prof. Mario Tiengo
M.L. Sotgiu; M.Belletti

19.00 Welcome cocktail

26 MARZO 2011
Moderatori: G.Marraro; G. Pinato

9.00-9.30 Dal trattamento dei sintomi alla cura
integrata nel percorso della malattia del
dolore
C.Bonezzi

9.30-10.00 Diagnostica e semeiotica nelle sindromi

dolorose difficili
M.Buonocore

10.00-10.30

10.30-11.00

11.00-11.15

11.15-12.15

12.15-13.15

13.15-14.00

Dolore neuropatico: corretta definizione e
profili di cura, brain storming
C.Bonezzi; G.Pinato; A. Sabato; F.Zucco

Il ruolo della glia nei meccanismi di cronicizzazione
A. Sabato

Coffee Break

Focus sui farmaci analgesici maggiori:

effetti avversi quali e perché; nuove molecole
analgesiche; breakthrough pain

M.G.Grilli; F.Zucco; F.Rubino

La tecnologia e il controllo del dolore:

- cefalea e stimolazione occipitale con
neurostimolatore

A.Meroni; B.Montagna

- neurostimolazione midollare: impianto
percutaneo di elettropiattina.

G.De Carolis

Lunch

Moderatori: L.Riboldi; G.Palmieri

14.00-14.30

14.30-15.00

15.00-15.30

15.30-16.00

16.00-16.30

16.30-16.45
16.45-18.15

18.15-18.30

Aspetti psicologici e compliance
A. Voltolini

Management delle sindromi dolorose in
geriatria
S.Franzoni

Percorsi diagnostici terapeutici nelle
procedure algologiche
N.Ladiana

Indicatori e flussi algologici
L.Guglielmo

Modelli organizzativi algologici secondo livelli
dicura
R.Monzani

Coffee Break

Ospedale senza dolore vs ospedale e territorio
senza dolore:

- il trattamento del dolore acuto come
prevenzione del dolore cronico

A.Paolicchi

- rete algologica e MMG

S.Roldi

- rete algologica e personale infermieristico
G.Bollini

Discussione e chiusura lavori

Relatori e Moderc’rori)

MONIA BELLETTI

Psicologo-ANTEA, Cure Palliative, Roma

GIOVANNA BOLLINI

Direttore-Ditra, A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda
CESARE BONEZZI

Direttore Terapia del Dolore, Fondazione Istituto
Maugeri - Pavia

LUCIANO BRESCIANI

Assessore Sanita - Regione Lombardia
MICHELANGELO BUONOCORE

Medico - Terapia del Dolore

Fondazione Maugeri, Pavia

PASQUALE CANNATELLI

Direttore Generale - A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda
VINCENZO CARPINO

Presidente Nazionale - AAROI EMAC

GIULIANO DE CAROLIS

Medico - Terapia Antalgica, A.O. Universitaria Pisana
ANDREA DE GASPERI

Direttore - Trapianti, A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda
GUIDO FANELLI

Presidente Commissione Terapia del Dolore e Cure
Palliative - Ministero della Salute, Roma

GIANCARLO GIUSEPPE FONTANA

Medico - Direzione Generale Sanita Regione Lombardia
SIMONE FRANZONI

Medico - Medicina, Istituto Clinico Citta di Brescia

UGO GARBARINI

Presidente Ordine dei Medici, Milano

GIUSEPPE GENDUSO

Direttore Sanitario - A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda
MARIAGRAZIA GRILLI

Professore Associato - Universita del Piemonte Orientale
“A. Avogadro”

CLELIO LETTERIO GUGLIELMO

Medico Anestesia e Rianimazione

Ospedale Buccheri La Ferla - Palermo

NICOLA LADIANA

Resp. Prericovero e Day Surgery

A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda

GIUSEPPE MARRARO

Presidente SIARED

ADRIANO MERONI

Medico - Chirurgia Generale Oncologica Mininvasiva
A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda

MARIA CESARINA MONTAGNA

Medico - Terapia del Dolore

A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda

ROBERTA MONZANI

Resp. Day Hospital Chirurgico

Istituto Clinico Humanitas

PAOLO NOTARO

Resp. Terapia del Dolore

A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda

GIANCARLO PALMIERI

Direttore - Medicina Interna 2

A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda

ADRIANA PAOLICCHI

Resp. Sez. Dip. Anestesia e Ospedale Senza Dolore
A.O. Unversitaria Pisana

GIAMPAOLO PINATO

Medico - Officina Algologica Triveneta

LUCIANO RIBOLDI

Presidente Fondazione Maddalena Grassi

SILVIO ROLDI

Vicepresidente Provinciale SIMG

FABIO RUBINO

Medico - Anestesia e Rianimazione

A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda

ALESSANDRO SABATO

Professore Ordinario di Anestesia e Rianimazione
Universita degli Studi di Tor Vergata

MARIA LUISA SOTGIU

Ricercatore - Consiglio Nazionale delle Ricerche
Istituto di Bioimmagini e Fisiologia Molecolare, Milano
ANDREA STELLA

Preside Facolta di Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi di Milano Bicocca

MAURA TANI

Rai TGR Lombardia, Settore Sanita

LAURA TONANI

Coordinatore Biennio Specialistico - Accademia di Belle
Arti diBrera

GIOVANNI BRUNO VICARIO

Professore Onorario di Psicologia Generale - Scienze della
Formazione, Udine

ALESSANDRA VOLTOLINI

Medico - Servizio di Psicologia, A.O. Ospedale Niguarda Ca’
Granda

FURIO ZUCcO

Direttore Dip. Anestesia e Rianimazione , Terapia del
Dolore e Cure Palliative

AO G .Salvini Garbagnate Milanese



